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Tém tit

Binh dang gidi 1a mot trong nhimg muc tiéu quan trong cta phat trién bén vimng, giit vai tro vo
clng quan trong khong chi d6i véi xa hoi ma con co tac dong nhét dinh dén sy phat trién kinh té
tai Viét Nam. D6i v6i Thanh phd H6 Chi Minh, mot trong nhitng ving kinh té trong diém ctia Viét
Nam, trong qué trinh hdi nhép va phat trién toan cau, viéc nang cao nhan thirc vé binh déng gidi
13 v6 ciing can thiét dé mbi c4 nhan déu dugc dbi xtr cong bang va binh dang, tir 46 gdp phan phat
trién nén kinh té. Nghién ctru nay duoc thuc hién nham danh gia nhan thirc vé binh dang gidi ciia
sinh vién khéi nganh kinh té tai Thanh phé Ho Chi Minh - nhom nhén lyc tiém ning ddi véi su
phat trién kinh té trong twong lai. Dit liéu thu thap tir cac sinh vién thudc khdi nganh kinh té trén
dia ban Thanh phé HO Chi Minh, sau d6 phan tich thong ké xac dinh mirc d6 tac dong ciia cac yéu
t6 dén nhan thirc vé binh dang gidi. Két qua nghién ctru cho thiy nhan thic vé binh dang gidi ciia
sinh vién khéi nganh kinh té chiu anh huéng tir nhiéu yéu t6, trong d6 van héa xa hoi, gia dinh,
gido duc va nghé nghiép c6 anh huong dang ké.
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PERCEPTION OF GENDER EQUALITY AMONG ECONOMICS STUDENTS IN
HO CHI MINH CITY

Abstract

Gender equality is one of the key goals of sustainable development, playing a crucial role not only
in society but also in economic growth in Vietnam. For Ho Chi Minh City, a major economic hub
of the country, raising the perception of gender equality is essential in the process of global
integration and development. Ensuring that every individual is treated fairly and equitably
contributes significantly to economic progress. This study aims to assess the perception of gender
equality among economics students in Ho Chi Minh City—a potential future workforce for
economic development. Data were collected from students in economics-related fields across the
city and analyzed using statistical methods to determine the impact of various factors on their
perception of gender equality. The findings reveal that students' perception of gender equality is
influenced by multiple determinants, among which socio-cultural background, family
environment, education, and career aspirations play significant roles.

Keywords: perception, gender equality, economics

1. Giéi thiéu

Ngay nay, van dé binh dang gi6i ngay cang dugc quan tAm trén pham vi toan ciu va c6 tim
quan trong to 16n. Viéc Lién Hop Qudc x4c dinh binh dang gidi 1a mot trong 17 muc tiéu phat
trién bén ving cho thiy viéc dat dugc binh ding gidi da tro thanh mot yéu td quan trong dbi véi
su phat trién kinh té - xa hoi bén viing, khong chi & pham vi toan cau ma con tai Viét Nam (UN
Women Viét Nam, 2021). Tai Viét Nam, Chién lugc quéc gia vé binh déng gi61 dugc ban hanh
tao diéu kién cho ca phu nit va nam gii tham gia, thu hudng binh dang trong cac linh vyc doi
song x3 hoi. Trong nhitng nim gan day, Viét Nam d3 dat dugc nhiéu thanh tyu dang ké trong
viéc thiic day binh dang gidi, tir viée ting ty 1& phu nit trong Qudc hoi dén viéc cai thién co hoi
kinh té cho phu nit. Khi phy nit duoc tham gia va d6i xir cong bang trong luc luong lao dong, ho
c6 thé dong gop dang ké vao tang truong kinh té. Tuy nhién, van con nhiéu thach thire can duoc
giai quyét, dic biét 1a trong viéc nang cao nhan thirc va thay d6i tu duy vé binh ding gidi & cp
dd cé nhan, dac biét 1a trong nhém sinh vién — nhiing nguoi s€ trd thanh luc luong lao dong chu
chét trong tuong lai.

Vi I€ do, trong bdi canh kinh té - xa hoi Viét Nam hién nay, van dé nang cao nhan thuc vé
binh dang gidi ngay cang dugc quan tim, chi trong. Tir ddy, viéc trang bi nhan thirc diing dan vé
binh dang gidi ddi v6i cac tang 16p xa hoi noi chung tai Viét Nam, sinh vién - thé hé twong lai cta
dat nudc - noi riéng cang trd nén quan trong va cap thiét. Trong do, sinh vién khdi nganh kinh té
tai Thanh phé Ho Chi Minh — trung tam kinh té 1on nhét ca nude — thé hién dugc vai tro quan trong
trong viéc thuc ddy moi truong lam viéc binh diang va bén ving, khong chi ¢ sé luong ma con &
cach ma ho déng gop vao su phat trién kinh té - x4 hoi ciia ca nude. Theo thong ké ciia Bo Giao
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duc va Pao tao (2023), sinh vién theo hoc nganh kinh té - quan tri chiém hon 30% tong s sinh
vién dai hoc toan qudc. Cac nganh hoc ndy cung cip kién thirc rong vé& quan 1y, tai chinh,
marketing, gitip sinh vién c6 thé 1am viéc trong nhiéu linh vuc khac nhau va ddy 1a nhém nganh
c6 strc anh hudng 16n trong xa hoi.

Bén canh d6, theo nghién ctru cua ILO (2021), dinh kién gi6i van ton tai trong mdi trudng
gido duc va doanh nghiép va dy 13 nhom sinh vién chiu anh hudng khong nho tir van dé nay. Cu
thé, tai moi truong dai hoc, sinh vién nit doi khi gap kho khan hon khi thir strc tai cac cudce thi khéi
nghiép hodc cac chuong trinh quan tri kinh doanh. Trong khi d6, & méi trudng 1am viée con tén
tai nhiéu doanh nghiép van c6 su phan biét vé co hoi thing tién giita nam va nir, voi ty 18 nir gi6i
nam giit vi tri 1anh dao thap hon nhiéu so véi nam gidi (Ly Ngoc Yén Nhi, 2022). Nhirng rao can
nay dit ra yéu cau cip thiét vé viéc gido duc nhan thic binh dang gidi ngay tir khi sinh vién con
dang theo hoc, dé ho c6 thé trd thanh nhitng nha lanh dao va nhén vién c6 tu duy cong bang, xay
dung moi trudng lam viéc van minh hon.

Chinh vi vy, nghién ctru vé nhan thirc vé binh dang gidi ciia sinh vién khdi nganh kinh té tai
Thanh phé H6 Chi Minh 1a mot dé tai c6 nhidu y nghia ca vé 1y luan 1an thyc tién, boi mac du da
c6 nhitng budc tién dang ké, song tai Viét Nam, trong mdi trudng gido duc van con ton tai nhiéu
dinh kién va rao can can duoc khic phuc. Nghién ctru nay dugc thuc hi¢n nham phan tich va danh
gi4 nhan thirc vé binh dang gidi cla sinh vién khdi nganh kinh té tai Thanh phé HO Chi Minh.
Binh dang gidi khong chi 13 quyén co ban ma con 14 yéu t6 thic dy phat trién bén viing. Két qua
nghién ciru c6 thé gop phan danh gia cy thé hon vé nhan thirc cua sinh vién Thanh phd HO Chi
Minh hién nay, lam tién dé cho viéc dé xuat cac giai phap nham nang cao nhan thirc clia sinh vién
vé binh dang gidi néi riéng, qua d6 gop phan nhét dinh vao viéc thuc day binh dang gi6i trong xa
héi Viét Nam no6i chung.

1.2. Tong quan tinh hinh nghién civu va khodng trong nghién civu
1.2.1. Béi véi nghién ciru trong nuée

Mot trong nhitng khoang tréng 16n trong cac nghién ciru 1a sy giéi han trong phan tich vé nhan
thirc cta sinh vién vé binh dang gidi, dic biét 1a trong cac nganh hoc nhu kinh té. Nghién ciru ciia
Pham Ngoc Toan va Nguyén Van Trang (2013) va bai nghién ciru cia Nguyén Thi Van (2013)
déu phan tich vé thyc trang binh dang gidi trong méi truong Pai hoc nhung chwa di sdu vao khao
sat truc tiép nhan thirc cta sinh vién vé binh dang gi6i trong sudt qua trinh hoc tap va sau khi ra
truong. Cac nghién ctru hién tai chii yéu dya vao dit liéu vi mo ma khong phan tich cu thé vé thai
d6 va quyét dinh nghé nghiép cua sinh vién, diéu nay han ché kha ning hiéu rd tic dong thyc té
clia bat binh dang gi6i ddi voi sy nghiép cua sinh vién.

Bén canh d6, nghién ctru trudc chua co su so sanh giita cac nhém nganh nghé cu thé trong
gido duc va thi truong lao dong, ciing nhu chwa 1am rd tic dong cta bat binh dang gidi va co hoi
nghé nghiép cua sinh vién trong nhitng nganh nay da lam giam tinh hiéu qua ciia viéc xdy dung
chinh séch gido duc nham viéc giam thiéu bat binh ding gidi trong cic nganh nghé, dic biét trong
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cac nganh c6 su phan biét gidi tinh ro rét nhu kinh té. Cu thé, nghién ctru cua Pham Ngoc Toan va
Nguyén Vén Trang (2013) khéng di sau vao viéc phén tich cac chinh sach hd trg binh ding gidi
va tac dong cua cac chinh sach do ddi véi viée cai thién co hoi nghé nghiép cho sinh vién, dac bi¢t
1a sinh vién nit. Diéu nay khién viéc hiéu rd tic dong cua bat binh dang gi6i trong gido duc va viée
lam ddi vé6i timg nhém nganh tré nén khé khan.

Vé khoang trong chimg ctr, nhiéu bai nghién ctru tién nhiém vi han ché vé pham vi khao sat
cling nhu d6i twong khao sat nén di din dén nhiéu két luAn mau thuan. Cu thé trong bai nghién
ctru cua Ninh Thi Hoang Lan (2023) cho thdy khong c6 su bét binh dang gidi trong tiép can gido
duc dai hoc. Tuy nhién, nghién ctru cia Pham Thi Oanh (2023) tai Nghé An lai cho théy ty I¢ bo
hoc ctia tré em gai cao hon so véi tré em trai & cAp hoc cao. Do d6, cac nghién ctru trong twong lai
can phai xem xét mot cach cu thé thuc trang va ap dung phuong phéap tiép can da dang hon dé
danh gia chinh x4c tac dong ciia bat binh déng gidi trong linh vuc gido duc va viéc lam.

1.2.2. Béi véi nghién ciru ngodi nwée

Céc nghién ciru trude ddy di 1am sang to nhidu khia canh then chdt lién quan dén nhan thirc
vé binh dang gidi tuy nhién, van ton tai mot sé khoang trong dang chti y. Pau tién vé khoang tréng
téng thé, hau hét cac nghién ctru tién nhiém duoc thyuc hién chii yéu trong cac qudc gia c6 bdi canh
x4 hoi khac biét so v6i Viét Nam, nhu Anh, Brazil, va mot sb nuéc Chau Phi trong nghién ctru cua
Sipho Mbatha (2024) hay Afghanistan trong nghién ctru cua Sayeed Naqibullah Orfan (2023), noi
dang chiu anh hudng ctia xung dot va van c6 su phan hoa sau sic giita ngudi tiép can mang xa hoi
va nhitng nguoi khong thé. Cac bdi canh khu vire khac nhau cho thay rang mot cach tiép can chung
c6 thé khong hiéu qua cho tat ca, dic biét trong bdi canh cac nudc Chau A dang phat trién véi mirc
d6 phan biét gidi tinh cao va cac quan niém tiéu cuc lau doi vé gisi.

Thtr hai, cac nghién ctru trude day chua di sau vao bdi canh hoc van cu thé, ma van mang tinh
téng quat hodc bi gidi han & mot truong dai hoc nhét dinh. Cac nghién ctru nhu ctia Xiner Xu va
cong su (2021) van con han ché trong viéc khai thac cadc nhan t6 anh huong dén nhén thuc vé binh
dang gidi, nhu truong hoc, gia dinh va cac yéu t6 kinh té lién quan dén lya chon nghé nghiép cta
nit sinh, ma cé thé bo qua cac yéu td van hoa va xa hoi. Nguoc lai, nghién ctru cua Guerrero-
Azpeitia, Luis Arturo (2023) da nhan manh tim quan trong ciia cac yéu td xa hoi-van hoa trong
nhan thirc gidi, nhung lai khong dé cap dén cac yéu té khac nhu kinh té, diéu nay khién cho viéc
hiéu rd anh hudng cua cac nhan td nay tré nén han ché. Mic du céac yéu td da duoc nghién clru va
phan tich trugc day c6 két qua chimg minh vé tac dong ciia chung, nhung chua rd rang vé cach ma
cac yéu té nay anh hudng tich cyc hay tiéu cyc dén nhan thirc gidi tinh.

Pé khic phuc nhitng khoang tréng trong cic nghién ctru truée, nhém nghién ciru di chon dbi
tuong 1a sinh vién khéi nganh kinh té tai thanh phd Ho Chi Minh, noi ¢6 ty 18 truy cip mang xa
hoi cao, cu thé 1a 99,2% nguoi dan tr 18 tudi tré 1én & Viét Nam st dung mang xa hdi theo béo
c4o ctia Datareport (2024). Nhom nghién ctru di ké thira va mé rong phan tich bang cach xac dinh
bbn yéu t chinh: Vin hoa xa hoi, Gia dinh, Gido duc va Nghé nghiép. Ddng thoi, nghién ctru ap
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dung mé hinh va phuong phép dinh luong dé 1am ré hudng tac dong tiéu cuc hoic tich cuc cia
cac yéu to ndy dén nhan thirc cua sinh vién. Qua d6, nghién ctru khong chi bd sung vao co s6 1y
luan hién c6 ma con tao ra cac khuyén nghi thiét thuc cho viéc thuc dy binh dang gidi trong bdi
canh kinh té, giao duc hi¢n nay.

2. Co s6 1y luan
2.1. Mt sé khdi ni¢m lién quan

Nhan thirc: Theo quan diém triét hoc Mac-Lénin, nhan thuc 1a qué trinh phan anh bién chiing
hién thuc khach quan vao trong by o6c cuia con nguoi, ¢ tinh tich cuc, nang dong, sang tao, trén
co so thuc tién. D@)ng thoi, “hoat dong nhan thuc 1a qué trinh tdm 1y phdn 4nh hién thuc khach
quan va ban than con ngudi thong qua cac gidc quan va dua trén kinh nghiém hiéu biét cta ban
than.” (B6 Giao duc va Pao tao, 2023)

Theo Lién hop quéc, binh dfmg gidi 1a phu nir va nam giéi duge ddm bdo céac co hdi va diéu
kién nhu nhau dé thuc hién day du quyén con ngudi, cling nhu ¢6 co hdi dong gop va huong loi
tor nhitng thanh tyu phat trién cua quéc gia trong céac linh vuc chinh tri, kinh té, x4 hoi va van
hoa. (UNICEF, 2017)

Binh déng gidi: 1a viéc nam, nir c6 vi tri, vai trd ngang nhau, dugc tao diéu kién va co hoi
phat huy ning lyc ctia minh cho sy phat trién cua cong dong, cta gia dinh va thy huong nhu nhau
vé thanh qua ciia sy phat trién d6. (Luét Binh dang gidi, 2006)

* Cac nguyén tac co ban vé binh dang gioi:

Nam, nit binh dang trong céc linh vuc ciia doi séng xa hoi va gia dinh. Nam, nit khong bi phan
biét ddi xtr vé gidi. Bién phap thic day binh dang gidi khong bi coi 1a phan biét ddi xur vé gioi.
Chinh sach bao vé va hd tro nguoi me khong bi coi 1a phan biét dbi xur vé gidi. Bao dam léng ghép
van dé binh dang gidi trong xay dung va thuc thi phap luat. Thyuc hién binh dang gidi 14 trach
nhiém cia co quan, td chirc, gia dinh, c4 nhan. (Lut Binh déng gidi, 2006)

Bit binh déng gidi: La su phan biét ddi xtr v6i nam, nit vé vi thé, diéu kién va co hoi bat
loi cho nam, nit trong viéc thyc hién quyén con nguoi dong gbp va hudng thy tir sy phat trién ctia
gia dinh, ctia dat nude. (Nguyén Manh Thén, 2020)

Nhan thirc vé binh dang gidi: c6 vai trd quan trong trong viée thuc day cong bang xi hoi va
tao co hoi phat trién cho moi nguoi. Khi duge ddi xir cdng bang, moi ca nhan c6 thé phat huy tbi
da tiém ning ciia minh, tir 46 gop phan xay dung xa hoi tién by, moi truong sdng an toan va lanh
manh. Cu thé, “nhéan thirc vé binh dfmg gidi dugc tim hiéu thong qua nhén thuce vé thuc hién viéc
nha, quyén quyét dinh cac van dé 16n trong gia dinh, vai trd ctia phy nit va nam gii dong gop va
sir dung thu nhap chung cta gia dinh.” (Truong Thi Thuy Ha & Nguyén Thi Thu Thity, 2024)
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Déi véi sinh vién, c6 nhan thirc diing din vé binh dang gidi s& gitp phat huy tiém ning ma
khong bi can trd boi phan biét gidi tinh. Sinh vién c6 thé tham gia ddy du vao cac hoat dong nghién
ctru va phat trién ban than, gop phan xdy dung va cai thién méi trudng hoc tap tién bo.

2.2. Cdc nhan t6 anh hwéng dén nhan thirc ciia sinh vién vé binh ding gici

Maic du da c6 nhiéu cong trinh nghién ctru tap trung vao cac khia canh cua binh dang gidi,
song nhiing nghién ctru v€ nhan thac cua sinh vién khoi nganh kinh té vé van dé nay van chua
duoc khai thac day du.

V& hai mat nghién ctru dinh tinh va dinh lugng, co nhiéu cong trinh nghién ctru da tim hiéu
moi lién hé giita nhan thire vé binh ding gidi va cac khia canh khac & cic nghién ctru trong nude
va quéc té, cung cép cai nhin da chiéu vé cdc nhan to tac dong dén nhan thuc cta sinh vién d6i voi
van dé trén.

Trudce tién, vé nhan td van hoa xa hoi:

Van hoa xa héi la yéu t6 then chdt hinh thanh nhén thirc cua sinh vién, tac dong manh mé
tir doi séng hang ngay. Céc gia tri van héa dnh huong sau sic dén cach sinh vién tiép can cac van
dé gidi tinh. Méac du da co su tién bo trong viéc chia sé cong viéc gia dinh, phu nir van gitr vai tro
chu yéu, trong khi nam gidi c¢6 sy wu tién hon tham gia vao cac hoat dong khac. Nghién ctru ciia
Guerrero-Azpeitia & Luis Arturo (2023) cho thiy trong mdi truong kinh doanh, nam gidi dong y
rﬁng phu nit [am t6t hon (21,7% so véi 16,9% nix dé)ng Y). Vé viée phu nit nén uu tién gia dinh hon
su phat trién c4 nhan, phu nit thé hién su phan dbi cao hon (55,9% so v6i 31,5% nam gidi), va nam
giéi van bi anh huong boi quan niém truyén thong (15,3% so véi 9,3% nir). Qua phuong phép
phong van trong nghién ciru cuia Xiner Xu & cong su (2021), phu huynh ciia cac sinh vién tai
truong cong Trung Qudc mong doi nit sinh s& chon cong viée “phit hop véi phu nir”. Bai ho cho
rang phu nit c6 trach nhiém nudi dudng thé hé tiép theo, ddn dén viéc ho d& bi sa thai tai cac cong
ty 16n. Trong cudc phong van ctia Pham Thi Oanh (2023), PVS nir 18 tudi tai Qué Phong chia sé:
“Ngay tir nho, em di duoc day rang 'con gai hoc 1am gi cho 1am, hoc nhiéu roi ciing di liy chong'.
Du mudn tiép tuc hoc, nhung khi hoc xong cép 3, em phai bo hoc dé anh trai duoc di dai hoc.”
Diéu nay cho thiy tinh trang trong nam khinh ni va phan biét ddi xir van ton tai, anh huong dén
tam 1y gi6i tré va tao sy thién vi trong viéc dau tu gido duc.

Vin héa xa hoi dong vai trd quan trong hinh thanh nhén thirc cia sinh vién vé binh dang gidi.
Nhing gia tri nay khong chi anh hudng cach tiép can cac van dé gidi tinh ma con dinh hinh ky
vong va trach nhiém cua sinh vién. Didu nay cho thay nhan thirc vé binh ding gidi khong chi 1a
trach nhiém ca nhan ma con can su thay ddi can ban trong van hda xa hoi. bPé dat dugc muc tiéu
phat trién kinh té, cac gia tri van hoa xa hoi can duoc diéu chinh nham thic déy binh dfmg gitra
nam va nir.

Thtr hai, vé nhan t6 gido duc vdi cac yéu té gom khudn mau gigi trong gido duc, co hoi tiep
can giao duc va tai liéu gido duc:
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Khudn mau gidi trong gido duc phan anh dinh kién va vai trd xa hoi ma mdi gidi dam nhan.
Nhitng khuén miu nay khong chi dinh hinh nhén thirc xa hdi vé nam va nit ma con anh huéng dén
cach sinh vién tu danh gia kha nang va co hdi cua ban than. Trong linh vuc kinh té, s6 luong nit
gidi thudng vuot xa nam gi6i. Theo thong ké cta Pai hoc Québc gia TP. H6 Chi Minh (2019),
truong Pai hoc Kinh té - Luét ¢6 ty 18 sinh vién nit va nam lan lugt 1a 76,4% va 23,6%. Hoang Thi
Thu Hoai (2023) vé6i nghién ciru phan tich tai liéu thtr cap va str dung phuong phéap dinh luong da
dua ra nhan dinh: “Do dic diém truong dao tao chu yéu cac nganh thudc khdi kinh té, lao dong va
xa hoi, cac nganh nay do xa hdi quan ni€m la phu hop véi nir nhiéu hon nén khi lya chon, ty 1€
sinh vién nit cao hon gap nhiéu lan so v&i sinh vién nam”. Nghién ctru cia Hoang Thi Thu Hoai
(2023) chi ra sw mat can bang gidi tinh trong cac nganh kinh té tai truong, dic biét & nganh Tai
chinh - Ké toan. Nganh nay thudng bi anh huong boi khudén miu gidi, véi quan niém rang cong
viéc van phong yéu cAu “nhiing k¥ nang nhu tinh toan, phan tich s6 liéu va su chinh xéc, ti mi, ma
xa hoi cho rang pht hop hon véi nit giéi” (JobsGO Blog, 2023).

X4 hoi hién nay con nhiéu rao can tir quan niém truyén thong, anh huong dén co hoi giao
duc va sy nghiép cua phu nir, tir d6 lam gidm co hoi hoc tép va anh hudéng dén su phat trién nghé
nghiép cta phu nit. Orfan & cong sy (2022) chi ra rang Afghanistan da ap dung cac bién phap
han ché phu nit trong gido duc, cung ¢ dinh kién gi61 va giam co hoi trong kinh té. Tai Viét
Nam, Ninh Thi Hoang Lan (2023) cho thay khong c6 su bat binh dang gidi trong tiép cin gido
duc dai hoc. Tuy nhién, nghién ctru cia Pham Thi Oanh (2023) tai Nghé An lai cho théy ty 1€ bo
hoc cua tré em gai cao hon so véi tré em trai & cép hoc cao, chu yéu do phu gitp gia dinh hodc
ldy chong. Diéu nay cho thiy van con su thién léch trong co hoi tiép can gido duc gitta nam va
nit & mot sb vang.

Tai liéu gido duc c6 vai tro chu chét trong viéc truyén dat kién thirc va hinh thanh nhén thuc.
Néu tai lidu thiéu tinh da dang va khong phan anh day du quan diém vé gidi, sinh vién s& kho nhan
thirc dugc tam quan trong ctia binh dang gidi. Nghién ctru ciia Law & Chan (2004) cho thay nit
gi6i thuong duoc trinh bay véi tan suat thap, chi yéu trong bdi canh gia dinh va cac nghé nghiép
han ché, thudng 1a nhitng cong viéc c6 mirc lvong thap nhu gido vién tiéu hoc. Xiner Xu & cong
su (2021) cho biét mot sinh vién trung hoc cong lap tai Trung Qudc nhan xét ring mot so sach
gido khoa chira dung cac khuén mau gi61, nhu viéc miéu ta “viéc lam me 1a tuyét voi”, co thé anh
hudng dén nhén thirc cia nguoi hoc. Orfan (2021) ciing chi ra rang sach gido khoa c6 sy thién 1éch
dang ké d6i voi phu nit, ho thuong dugc miéu ta it c6 vai tro trong xa hdi. Tai Viét Nam, Hoi Lién
hiép Phu nit (2018) d& phan tich 76 cudn sach gido khoa tir 16p 1 dén 16p 12 va phat hién ty 1¢ nhan
vt nam xuét hién hon 60%, trong khi nhan vat nit chi khoang 30%. Vai tro va nghé nghiép cia
nhan vat nam ciing khong phan anh dugc xu hudng va thay doi trong xa hoi (Pang Thi Lan Anh
& cong su, 2023).

Tur nhitng phén tich trén, ¢6 thé thdy khuoén mau gidi va cac giéi han trong co hoi tiép can
gido duc khong chi phan anh nhiing dinh kién x3 hoi ma con tac dong sau sic dén nhan thirc vé
binh déng gidi cua sinh vién. Tir d6 anh hudng dén co hoi nghé nghiép, dac biét trong Iinh vuc
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kinh té, cua ca nam va nit. Bén canh do, tai li¢u giao duc hi¢n nay con thi¢u tinh da dang va chua
phan anh day du vai tro cua nit va nam trong xa hoi, c6 thé dan dén hinh thanh nhiing quan niém
sai I¢ch veé binh dang gidi ngay tur trén gh€ nha truong.

Thtr ba, v€ nhan t0 gia dinh voi cac yéu t6 gom nghé nghi¢p cua bd me va trinh do hoc van
cua bo me:

Gia dinh c6 anh huéng to 16n dén nhén thirc vé binh dang gidi, trong d6 nghé nghiép va trinh
dd hoc van cta bd me tac dong manh mé& dén cach tré nhin nhan vai tro gioi. Theo Guerrero-
Azpeitia & Luis Arturo (2023), sinh vién c6 cha lam cong nhan hodc me lam ndi trg thuong tin
rang nam gidi duoc vu tién hon, trong khi sinh vién ¢6 me 1am quan 1y hodc lao dong it tin vao sy
wu tién nay. Nghién ctru ctia Xiner Xu & cong su (2021) ciing chi ra rang gia dinh anh hudng gian
tiép dén lya chon nghé nghiép cua con cdi. Zoya Ali (2021) cho théy me ¢6 trinh d hoc van cao
gilp con cdi, dac biét 1a con gai, co6 tu duy c61 mé hon vé gidi tinh, tdc dong nay tham chi 16n hon
s0 v&i trinh d6 hoc vén cua cha (King & Hill, 1993). M4t khdo sat tai 33 quéc gia chau A cho théy
sinh vién nit c6 xu huéng tin ring nam gidi c6 nhiéu co hdi nghé nghiép hon, tuy nhién nhém co
bd me sé hiru béng thac sT lai it tin vao sy uu tién nay.

Nhin chung, trinh d6 hoc van va nghé nghiép ciia bé me gdp phan dinh hinh tu duy binh déng
gidi cuia thé hé tré. Von van hoa va kinh té gia dinh dong vai tro quan trong trong nhan thirc ctia
sinh vién vé binh déng gidi va vai tro gidi trong xa hoi.

Cubi cling, vé nhén t6 nghé nghiép véi cac yéu td gdm thu nhap va co hdi lam viée:

Yéu t6 thu nhap anh huéng manh mé dén nhén thirc binh dang gidi, dic biét trong phan chia
vai trd gia dinh va xa hoi. Viéc giam chénh léch lwong theo gidi cé thé tang thu nhap ho gia dinh
va giam nghéo (Blau & Kahn, 2017). Nghién ctru ctia Garcia & Martinez (2019) cho thiy bat binh
dang gidi lam gia tang chénh léch thu nhap va kim ham tang trudng kinh té. Tai Viét Nam, nghién
ctru ctia VO Hong Piic & cong sy (2018) chi ra ring bat binh dang thu nhap nam gidi c6 tac dong
tich cuc dén nhan thuc x3 hoi, trong khi khia canh nay & nir gidi lai cung ¢d dinh kién gidi. Co hoi
lam viéc cling d6ng vai tro quan trong trong nhan thirc vé binh dang giéi. Du Viét Nam di thu hep
khoang cach giéi, phu nit van chi yéu lam viéc trong cac nganh thu nhap thip. Pham Ngoc Toan
& Nguyén Van Trang (2023) chi ra rang khi ty 1¢ viéc 1am nit tang 1%, GDP giam 0.0149%. Diéu
nay cho théy han ché co hdi viéc 1am cua phu nir cing ¢d dinh kién gidi, trong khi tao diéu kién
binh dang gitip ning cao nhan thirc vé cong bang xi hoi.

2.3. M6 hinh nghién cvuu

Nhiéu nghién ciru da phan tich nhan thirc cta sinh vién vé binh dang giéi, nhung mébi quan hé
gita nhan thirc cia sinh vién khdi nganh Kinh té va van dé ciing nhu cac yéu tb tac dong dén van
dé nay van chua duoc khai thac ddy du. Nhom nghién ctru da tap trung vio cac yéu td anh huong
truc tiép dén nhén thuc do, ké thira cac cong trinh ctia Xiner Xu & cong su (2021) vé tac dong cua
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nhan t6 x3 hoi, gia dinh va kinh té dén dinh kién gidi trong nhan thirc cia hoc sinh, sinh vién Trung
Quéc.

Ngoai viéc ra, nhom con tham khao tac dong cua cac tai liu gido duc lién quan dén dinh kién
gi61 dugc thuc hién boi Pang Thi Lan Anh & cong su (2023). Bac biét, thong qua két qua nghién
ctru st dung thang do Likert cua Guerrero-Azpeitia & Luis Arturo (2023), méi quan hé giira yéu
t gia dinh va nhan thic vé binh déng gi6i cua sinh vién duoc 1am rd qua nghé nghiép va trinh d6

Nghé nghiép

hoc van cua cha m¢. Nhom dé xuat mo hinh nghién ctru hoan chinh nhu sau:

Nhin thirc vé Binh ding giéi cia Sinh
vién Kinh té

Gido duc

Hinh 1: M6 hinh nghién ctru dé xuat

/

Nguon: Nhom tac gia dé xuit (2025)

3. Phwong phap nghién ctru

Nhom di sir dung phuong phap nghién ctru dinh luong, sir dung phuong phép diéu tra xa hoi
hoc bang viéc thu thap dit liéu so cip thong qua Google form v6i mot mau sb lugng n = 200 sinh
vién ¢ 7 trudng dai hoc khéi kinh té tai Thanh phé HO Chi Minh. Mau dugc xac dinh theo phuong
thirc ngau nhién thudn tién. Thong qua viéc phan tich dit liéu thir cap tir cic nghién ciru trudc va
dir liéu so cép dua trén két qua khdo sat, nhom tac gia dua ra ddnh gia muc d§ nhan thirc cia sinh
vién khdi nganh kinh té tai Thanh phé H6 Chi Minh vé binh dang gidi.

Quy trinh nghién ctru dugc chia thanh ba giai doan:

- Giai doan 1: Tién hanh nghién ciru tai liéu lién quan va xdy dung mo hinh nghién ctru,
thang do dua trén co sé 1y thuyét.

- Giai doan 2: X4y dyng bang hoi, tién hanh khao sat tryc tuyén, st dung Google form dé
thu thap dit liéu so cap.
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- Giai doan 3: Phan tich dit liéu sau khi thu thap bang Excel v6i ky thuat théng ké mo ta va
dua ra danh gia, nhan dinh, két luan.

4. Két qua va binh luin
4.1. Pic diém mdu thong ké

Bang khéo sat duoc giri ngau nhién dén 200 sinh vién va nhan duoc phan hoi khé tich cuc tir
cac d6i twong, hau hét mdi c4 nhan c6 nhan thirc dung dén vé binh dang gidi. Cu thé, trong sb cac
dap vién c6 104 nir (52%), 87 nam (43,5%) va 9 khéc (4,5%). Pa sb dap vién tham gia khao sat
thudc d6 tudi tir 2000 - 2006. Khao sat nhan duoc phan hoi chil yéu tir sinh vién dén tir Co so 11
Truong Dai hoc Ngoai thuong tai TP. Hd Chi Minh véi 103 luot phan hoi (51,5%). Ngoai ra khao
sat con nhan dugc nhiéu phan hdi dén tir cac co s& giao duc dai hoc trén dia ban TP. Hd Chi Minh
nhu Pai hoc Kinh té TP. H6 Chi Minh véi 30 lugt phan hoi (15%), Truong Pai hoc Ngan hang
TP. H6 Chi Minh véi 21 luot phan hdi (10,5%), nhan duoc 20 lugt phan hdi dén tir Truong Pai
hoc Kinh té - Luat TP. H6 Chi Minh. Bén canh d6 1an luot 1a cac truong nhu Truong Pai hoc Kinh
té - Tai chinh TP. H5 Chi Minh, Trudng Pai hoc Tai Chinh - Marketing TP. H6 Chi Minh va
Truong Dai hoc Quéc Té véi cac luot phan hi 1an luot 14 13,10 va 1.

4.2. Két qud nghién ciru
4.2.1. Nhan thirc ciia sinh vién vé binh dang gidi

Bang 1. Y kién cua sinh vién vé nhén thirc vé binh dang gisi

Y kién PVT: %)

STT Nhén dinh Hoan toan . N Hoan
T . Khong . Pong R
khong ddne v Trung lap , toan
dong y &y dong y

Nhitng ngudi theo dudi
1 nganh ké toan - kiém toan 22 6,5 27 22 22,5
thuong 1a ntt.

Phu nir thuong phu hop véi
2 cac cong viéc lién quan dén 20,5 8 17 29,5 25
tinh toan ti mi, can than.
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Y kién (PVT: %)

STT Nhan dinh Hoan toan R x Hoan
. Khéng . Dong .
khéng » , Trunglap , toan
A dong y N
dong y dong y
Phu nir thich hgp véi cac

nghé vin phong, co thoi
gian va sirc khoe dé hoan
thanh t6t trach nhiém lam 24,5 11 25,5 18,5 20,5
vo, lam me, cham lo cho

gia dinh.

To1 nghi ba nén lam viéc
4 kiém tién, con me 1am viéc 38,5 16,5 16 135 15,5
noi trg, cham soéc con cai.

T6i hiéu rd vé cac hanh vi
5  vipham phép luat vé binh 2 12,5 24 22 39,5
dang gioi.

Nguon: Két qua khao sat (2025)

Nhan dinh 1 va 2 cho thdy hau hét sinh vién ddng tinh véi quan niém rang nir giéi phi hop
vGi cac cong viée yéu cu su ti mi, cAn than (cu thé 12 nganh ké toan - kiém toan). Diéu nay cho
thiy, sinh vién van sé& bi tac dong dang ké boi cac quan niém xa hoi vé gidi khi xem xét mirc do
phu hop véi nganh hoc hodc cong viéc. V61 nhén dinh s6 3 va 4 vé vai tro trong gia dinh, hau hét
c¢6 ¥ kién khong ddng tinh khi gin cong viéc nha véi phu nit, trong d6 nir gi6i chiém hon 85% cho
cau hoi s6 3 va hon 65% cho cau héi so 4.

4.2.2 Anh huéng ciia Van héa Xa héi dén nhdn thire vé binh ddng gidi
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Bang 2. Y kién cua sinh vién vé anh hudng ctia van hoa xa hoi dén nhan thic vé binh dang gidi

Y kién (PVT: %)

STT Nhan dinh . . " N N
anam Hoan toan Khong Trung Ddne ¥ Hoan toan
khong ddngy dongy lap &y dong y
Toi coi trong ban be,
iao vién, cac thanh
1 9 1 35 95 165 69,5

vién trong gia dinh bét
ké gidi tinh cta ho.

T6i 1én tiéng khi ai d6
2 bidbdi xir khac biét chi 1,5 4,5 17,5 25 51,5
vi gidi tinh cua ho.

Toi dang tai cac van dé
3 binh dang gidi trén 4 17,5 27 12,5 39
mang xa hoi.

Phu nif thut é
A nir thuong ra quyet 255 11 255 205 17,5
dinh dua trén cam tinh.

Phu nit nén hoc dén mot
5 i nhat dinh dé danh 405 17 16 125 14
thot gian xay dung gia

dinh.

Noi 1am viéc c6 nhiéu
6  phu nit thi thuong phuc 28,5 8,5 18 27,5 17,5
tap.

Vi¢c phu nir 1am viéc
nhiéu ngoai xi hoi 14
7 nguyén nhan khién gia 38,5 20 14,5 14,5 12,5
dinh thiéu sy cham soc
chu dao.

Nguon: Két qua khao sat (2025)
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Nhan thy, 85% sinh vién dong ¥ coi trong moi nguoi bat ké gi6i tinh, phan anh sy ung ho
binh dang gidi trong xa hoi. Pong thoi, 51,5% sin sang 1én tiéng khi ai d6 bi dbi xir bat cong vi
gidi tinh, va 51,5% chia sé vin dé binh dang gi6i trén mang xa hoi. Tuy nhién, cac quan diém
truyén théng vé phu nit van con t6n tai khi mot bd phan dong tinh v6i cic quan diém vé phu nit
trong cong s& va gia dinh, nhu cau “Noi 1am viéc c6 nhiéu phuy nir thi phuc tap” (45%).

4.2.3. Anh hwéng ciia Gido duc dén nhén thirc vé binh ding gii

Bang 3. Y kién cua sinh vién vé€ anh hudng ctia gido duc dén nhan thirc vé binh dang gidi

Y kién (PVT: %)

STT Nhan dinh

Hoan tpan K‘héng Trung Péng § Hoz‘im toan
khong dongy  dongy lap dong y

Phuy nir va nam gioi

1  nénco co hdi gido duc 3 5 11 10,5 70,5
binh dang.
Céc chuong trinh, hoat
dong ngoai khoa ning

2 cao nhan thic vé binh 1 6 8,5 13 71,5
dang gidi nén duoc
thuc hién.

binh dang gidi nén
duoc 10ng ghép vao
3 chuong trinh giang 2 6 12 14,5 65,5
day tai truong hoc va
dai hoc.

Cung cip nhiéu hon
hoi gia h
cohoi gido duc hon 1 3,5 14 16 65,5
cho phu nir c6 thé thac

day binh dang gidi.

Hinh anh, dé cap vé
han vat At
g anvanamruat 23 8,5 26 13 29,5
hién trong tai li¢u gido
duc nhiéu hon nhan
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Y kién (PVT: %)

STT Nhén dinh

Hoan toan
khong ddng y

dongy  lap

Hoan toan
d(‘A)ng y

Khéng  Trung

Pong y

vat nir.

Hinh anh dai dién cho
nghé nghiép trong linh
6  vuckinh té trong cac 245
tai liéu gido duc
thuong 1a nam.

N gidi phu hop véi
7 khdi nganh kinh té
hon nam gidi.

27,5

13 26,5 14,5 21,5

14 26 12,5 20

Ngudn: Két qua khao sat (2025)

Gido duc c6 vai tro quan trong trong viéc nang cao nhan thic vé binh dang gidi, thé hién sy

hoan toan dong y vé viéc “dam bao co hoi gido duc binh dang” (70,5%) va su can thiét cia céc

“hoat dong ngoai khoa” (71,5%). Tuy nhién, van ton tai dinh kién gidi trong tai liéu giang day

(42,5% ddng tinh “nam xuat hién nhiéu hon”). Piéu nay cho thiy can cai thién nodi dung gido duc

dé nang cao nhan thtrc vé binh dang gidi trong sinh vién.

4.3.4 Anh hwong ciia Gia dinh dén nhan thirc vé binh ding gidi

Bang 4. Y kién cua sinh vién vé anh hudng cua gia dinh dén nhén thirc vé binh dang gidi

Y kién (PVT: %)

STT Nhain dinh
an G Hoan toan Khong  Trung Pine v Hoan toan
N 3 on N
khong dongy dongy lap &y dong y

Ca ba va me déu c6
t-/\ & bx h dl A

g S TOL DI CAnS Ve 25 35 105 18 65,5
cac quyét dinh trong
gia dinh.

2 Phu nir va nam gioéi 1 2,5 13,5 14,5 68,5
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Y kién (PVT: %)

STT Nhin dinh . . A X \
andm Hoan toan Khong  Trung x»__, Hoantoan
Dong y

khong dongy dongy lap dong y

nén chia sé cong viéc
nha moét cach binh
dang.

Trong gia dinh néu co
kho khan vé kinh té
g oKhanveKinh e 475 115 125 12 16,5
thi nén wu tién viéc
hoc cho con trai.

Trinh d6 hoc vén cta
bd me ¢6 anh hudng

. ; 1 2
dén nhan thirc vé binh 35 6 3,5 3,5 53,5

dang gioi.

Trinh d6 hoc vén cua

01 me cao thi con
nerorme 5 6 65 195 18 50
cai s€ duoc tao diéu

kién hoc tap cao hon.

Gia dinh chu trong
dén giao duc vé binh
6  ding gi6i c6 tac dong 3,5 3,5 8 21 64
tich cuc dén nhan thirc
clia con cai sau nay.

Nguon: Két qua khao sat (2025)

S6 liéu tich trén cho théy c6 su tich cuc trong nhan thire cia sinh vién, khi ¢6 dén 83,5% déng
tinh rang “Cha me c6 tiéng néi binh dang trong quyét dinh gia dinh” va 85,2% tin rang “Gia dinh
chu trong gido duc binh dang gidi s& anh hudng tich cuc dén con cai”. Pang chi ¥, 57,2% sinh
vién khong dong ¥ véi viée uu tién viéc hoc cho nam giGi thé hién phan 16n nhan thic rang viée
hoc 14 quyén loi ciia ca nam va nit. Tuy nhién, vin 28,5% sinh vién giit quan diém bao thu vé viéc
uru tién con trai, trong d6 nam chiém dén hon 56%.
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4.3.5. Anh hwéng ciia Nghé nghiép dén nhén thivc vé binh ding gidi

Bang 5. Y kién cua sinh vién vé anh huong ciia nghé nghiép dén nhan thirc vé binh dang gidi

Y kién (PVT: %)

STT Nhin dinh . . A X \
andm Hoan toan Khong Trung » , Hoan toan
Dong y

khong d(‘“)ng y dfﬁng y lap déng y

Phu nir va nam gioi
1  nén co co hoi viéc lam 4 3,5 8,5 9,5 74,5
binh dang.

Mong mubn (y kién)
ctia bd me c6 anh
hudng df:n viéc lu‘a 22 6 20 29 30
chon nganh hoc va

nghé nghiép sau nay

cua toi.

Nén cht trong vao
danh gia nang lyc va
kinh nghi¢m chuyén 35 35 10 17 66
mon cua tng vién thay

cho sy quan tdm dén

dac diém gidi tinh.

Nam gi6i thuong nim
4 giit vi tri chii chdt & 28,5 13 20 17,5 21
noi lam viéc.

Co hoi thing tién trong
5  nghé nghiép cua phu 30 15 19,5 20 15,5
nit thap hon nam.

Phu nir chi thanh cong
trong cong viéc khi ho

. . 36 21 14 15 14
chap nhan danh doi

hanh phtic gia dinh.
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Ngudn: Két qua khao sat (2025)

Két qua khao sat cho thay da sd ung ho binh dang gidi trong cong viéc (74,5%) va danh gia
nang lyc hon giéi tinh (83%). Quan diém vé anh hudng cta phy huynh dén nghé nghiép phan hoa,
vGi 52% thira nhan sy tac dong, 28% phan dbi. Y kién nam gidi gitr vi tri chu chét va co hoi thing
tién cia phu nit ciing chia thanh hai ludng trai chiéu. Pic biét, 57% bac bo quan diém rang phuy nit
phai danh dbi hanh phtc gia dinh dé thanh cong. Nhin chung, xu huéng tng ho binh dang gidi
chiém uu thé.

Thong qua két qua nghién ctru c6 thé thiy, nhan thirc cia sinh vién khdi nganh kinh té vé binh
dang gidi kha cao, trong d6 nhan thirc cua nit gidi ting hd cac quan diém tién bo cao hon nam gidi.
Theo do, van hod xa hoi cé tac dong tich cuc, hau hét cac y kién khong déng tinh v6i viéc nhan td
nay tao nén rao can cho nit gidi. Bén canh d6, dya trén két qua nghién ciru c6 thé thiy gido duc c6
vai tro quan trong trong viéc nang cao nhan thirc vé binh dang gidi qua sy anh hudng tir tai liéu
hoc tap. Tuy sinh vién c6 nhan thirc phit hop vé binh déng gidi trong gia dinh nhung mot s6 van
giit quan niém truyén théng - vu tién co hoi gido duc cho nam. Ddi véi nghé nghiép, sinh vién khéi
nganh kinh té c6 nhan thirc kha dung dén vé binh ding gidi, vdi mong mudn dé cao ning luc va
su doc lap trong lya chon nghé nghiép ¢ cd nam va nt.

5. Két luan
5.1. Két lugn va khuyén nghi

Nghién ctru khong chi cho thay tac dong ctia cdc nhan t6 Vian hoa xa hoi, Gia dinh, Giao duc
va Nghé nghiép dén nhén thirc ctia sinh vién ciia khbi nganh Kinh té tai Thanh phd Ho Chi Minh
ma con thé hién cac han ché tiém tang trong gido duc, su tic dong clia cic quan niém truyén thong
ciing nhu nhitng rao can vé viéc lam ddi v6i ngudi phu nir. Tir két qua nghién ctru nay, c6 thé dé
xuat mot s6 ham ¥ chinh sich nham thiic day nhén thirc va thuc hanh binh dang gidi cua sinh vién
trong khdi nganh kinh té, bao gom: 16ng ghép ndi dung vé binh dang gisi vao chuong trinh dao
tao, to chirc cac hoat dong thao luan va xay dung tai li¢u gidng day da dang. D@)ng thoi, can khuyén
khich méi truong hoc tip va nghé nghiép khong phan biét gidi, dé cao ning lyc ca nhan thay vi
khudén miu gi6i tinh. Ngoai ra, viéc truyén thong va chia sé nhiing cu chuyén tich cuc vé binh
dang s& gop phan giam thiéu nhing dinh kién truyén thong.

5.2. Han ché va hwéng nghién civu tiép theo

Két qua nghién ctru ¢6 thé bi anh huong bai nhidu yéu td nhu do chinh xac cua dit lidu thu
thap, d6 dai ciia cudc khao sat, phuong phap thu thap thong tin va cac yéu td bén ngoai nhu xu
hudng thong tin, bdi canh x4 hoi, cling nhu tinh hinh kinh té. Ngoai ra, trong diéu kién gidi han,
nhom chi c6 thé dung phuong phap théng ké mé ta dé phan tich dir liéu. Vi viy, viéc bd sung cac
nghién ctru dinh luong sir dung mé hinh hdi quy dé kiém dinh gia thuyét va dénh gia twong quan
mirc 6 anh hudng ciia timg yéu té dén nhén thirc vé binh dang gidi trong nhitng nghién ctru tiép
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theo 13 can thiét. Viéc mo rong pham vi nghién ctru va do ludng cu thé cac tac dong s& cung cip
day du co so thuce tién trén ca hai phuong dién dinh tinh va dinh luong tir d6 dé xuét giai phap hiru
hiéu hon nita nhim nang cao nhan thic va thue hanh binh dang gidi noi chung, d6i voi sinh vién
khéi nganh kinh té noi riéng.
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